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a tu medida.



Mi modelo de atencidon se basa en:

Proceso Capacidades Atencion
vivencial creadoras personalizada



Integro los
conocimientos y
experiencias de
diferentes disciplinas
para ponerlas a tu
servicio.

e Psicologia Humanista
« EJucacion

« Arteterapia

« Juego

e« Creatividad




Servicios

e Sesiones individuales a familias y personas

adultas.

e Formacidn y supervision a entidades y

equipos.

e Servicios a grupos y entidades.

A continuacion tienes un resumen de experiencias anteriores.



tes ambito Educacion y Formacion

sorado. Procesos grupales, formacién y acompafiamiento.

« PROA+. C.E.I.P. Francisco de Goya. Apoyo emocional en entorno educativo. (2022-2023)

« PEAC. Alumnado de Altas Capacidades CAM (2021-2024)

« PROA+. |.LE.S. Profesor Julio Pérez, Rivas. Adolescencia y transformacion. (2022 y 2023)

« Escuela de Educacion Infantil Los Girasoles. Educacion Emocional Relacional EER (2019)

o« Escuela de Educacion Infantil Los Gorriones. Formacion especifica equipo
multidisciplinar (201/-2018)

« CEM Hipatia Fuhem. Formacion EER para Infantil y Primaria (2017-2018)

« FERE-CECA Madrid. Formacion especifica equipo multidisciplinar (2016-2020)



https://arteterapiagestarte.com/altas-capacidades-arteterapia/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/familias-juego/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/docentes-creatividad/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/docentes-formacion/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/docentes-formacion/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/formacion-profesorado/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/cuidado-del-profesorado/formacion-y-servicios-a-medida/

entes ambito familia y crianza

amilias e infancia. Procesos grupales, formaciéon y acompafiamiento.

e Grupo de acompanamiento a la crianza. (2021 online, 2024 presencial)

e Familia necesita familia. Fundacion Cepaim. Sesion de expresion de las
necesidades propias y recreacion de un espacio seqguro. (2022)

e La Liga de la Educacion. Taller para familias. Juego y Crianza. (2019)

e Casa de ninos y ninas Lope de Vega, Madrid. Taller parentalidad positiva y
crianza consciente. (2018 y 2022)

e Escuela de Musica y Danza El Molino de las Letras. Arteterapia para ® o ¢
ninos/as (2017)



https://arteterapiagestarte.com/familias-juego/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/atencion-a-familias/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/atencion-a-familias/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/arteterapia-con-infancia/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/arteterapia-con-infancia/formacion-y-servicios-a-medida/

ambito Social

os especificos. Talleres vivenciales y formaciones a medida.

os protesionales.

« Obra Social Hijas de la Caridad. Supervision desde el autocuidado a equipo
multidisciplinares. (Desde 2024)

o INntress. Supervision desde el autocuidado a equipo multidisciplinares. (Desde 2024)

« ABD. Supervision desde el autocuidado a equipo multidisciplinares. (2021-2023)

o« Asociacion Trama. Formacion especifica equipo multidisciplinar. (2018 y 2021)

« Neurovida. Arteterapia y servicios a medida. Dano cerebral y deterioro cognitivo.
(2016-2022)

« Ministerio Industria. Talleres de salud. (2016-2017/)

« Ayuntamiento de Madrid. Taller de feminidad y arte. Autocuidaodo para eqQuipos
orofesionales. (2016) -

o Asociacion Asfape. Taller puntual de abordaje de las emociones en
enfermedad. (2016)

La


https://arteterapiagestarte.com/autocuidado-equipos-profesionales/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/autocuidado-equipos-profesionales/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/autocuidado-equipos-profesionales/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/autocuidado-equipos-profesionales/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/reciclaje-formacion-equipos-psicosociales/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/dano-cerebral-arteterapia/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/dano-cerebral-arteterapia/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/talleres-personal/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/arteterapia-y-feminidad/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/arteterapia-y-feminidad/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/familias-arteterapia/formacion-y-servicios-a-medida/
https://arteterapiagestarte.com/familias-arteterapia/formacion-y-servicios-a-medida/

Arteterapiaq, docencia y supervision

Espacios dirigidos a profesionales del dmbito de la arteterapia.

« Grupos propios de supervision permanente desde Arteterapia en GestArte. (Desde
2029)

e Grupos de supervision online en Escuela Hephaisto. (Desde 2024)

« Acompanamiento en el ano de supervision al alumnado de Master Arteterapia

Gestalt. (Desde 2023)
e Supervision y acompanamiento en el area de practicas al alumnado de Master.

(Desde 2022) .
e FOrmacion de emprendimiento creativo. Master Arteterapia Gestalt Hephaisto. .“
o
(Desde 2076)




aria Sanz

Arteterapeuta y Educadora




GestArte

Madrid, Las Rozas y Online

www.arteterapiagestarte.com



	Acompañamiento  Creativo Emocional
	En GestArte  puedes acceder a mis servicios de acompañamiento emocional a tu medida.
	Integro los conocimientos y experiencias de diferentes disciplinas para ponerlas a tu servicio.
	Servicios
	A continuación tienes un resumen de experiencias anteriores.

	Clientes ámbito Educación y Formación
	Profesorado. Procesos grupales, formación y acompañamiento.

	Clientes ámbito familia y crianza
	Familias e infancia. Procesos grupales, formación y acompañamiento.

	Clientes ámbito Social
	Colectivos específicos. Talleres vivenciales y formaciones a medida. Equipos profesionales.

	Arteterapia, docencia y supervisión
	Espacios dirigidos a profesionales del ámbito de la arteterapia.

	Arteterapeuta y Educadora
	GestArte

